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EDITO DE LA
PRESIDENTE

Eveline Douls

Chers amis sportifs,

Cette nouvelle édition est promise a un nouvel avenir. Encore une fois, le sport
apres les Jeux Olympiques et Paralympiques n'est pas tout a fait ce que nous
aurions souhaité.

Le "Club des 300" ceuvre pour une évolution structurelle et pérenne des
instances dirigeantes du sport, en faveur d’'une gouvernance plus paritaire,
inclusive et représentative des femmes.

La Journée olympique du 5/7 et aussi du 22/6 en partenariat avec 'UFOLEP
une animation avec le CDOS centrée autour du Défi Olympique : bouger,
apprendre, découvrir.

Le Pass'Sport tant attendu ne viendra pas pour tous ! des conséquences d
venir.

Bienvenue a Maéline, alternante en “Master Marketing, communication et
évenementiel sportif ” pour seconder Aline.

Une formation aux premiers secours spécialement dédiée au milieu sportif
pour devenir le maillon essentiel de la chaine de survie.

Un point névralgique de I'agenda sportif en France. La Féte nationale du sport
fixée au 14 septembre, en plein coeur de la saison des forums des associations
et de la rentrée des clubs, fait débat : est-ce une initiative a maintenir telle
quelle, a ignorer, ou a adapter pour mieux coller a la réalité du terrain ?



FELICITATIONS A MICHEL

ROUQUETTE POUR SA
PROMOTION AU GRADE
DE CHEVALIER DE LA
LEGION D'HONNEUR

Le Comité Départemental Olympique et Sportif
tient & exprimer ses plus sincéres félicitations a
Monsieur Michel Rouquette pour sa nomination
au grade de Chevalier de la Légion dHonneur
(promotion initiative citoyenne -14 juillet 2025).

Cette distinction prestigieuse vient recompenser 58 années d’engagement
sans faille envers le sport et ses contributions exceptionnelles & l'essor de
notre communauté sportive.

Michel Rouquette incarne les valeurs de persévérance, de dévouement et
de passion. Son parcours exemplaire a inspiré de nombreuses générations,
et cette reconnaissance est amplement méritée.

Nous sommes honorés de pouvoir compter un tel ambassadeur parmi
nous et lui adressons nos vives congratulations pour cette distinction qui
couronne des années d'efforts et de service.

Cette distinction Iui a été
remise le 2 octobre a Antibes
par Gérard HOLTZ.

Nous Iui souhaitons une
continuation pleine de succes
et daccomplissements dans
ses projets futurs.




" MAELINE HAURET-CLOS

NOUVELLE ALTERNANTE
AU CDOS

Depuis le 01 Septembre 2025, nous accueillons Maéline HAURET-CLOS en
alternance au sein de notre CDOS, pour une durée de 2 ans.

Maéline vient d’obtenir sa licence STAPS Management du Sport et a recemment
intégré une école de développement, communication et événementiel sportif sur
Toulouse : Toulouse School of Sport.

A I'école 1 jour par semaine, elle travaille au sein du CDOS le reste du temps, ou elle
effectue des missions diverses, en collaboration avec Aline.

Depuis son arrivée, nous avons déja pu mettre en ceuvre de nouveaux projets tels
que la création d'un compte Instagram permettant de diffuser des informations et
de se faire connaitre auprés d’'un public plus jeune. La communication, la diffusion
d’'informations et la mise en place de projets font partie de ses missions au sein de
notre comité.

N'hésitez pas a la contacter avec I'adresse :
alternantecdosi2@gmail.com
ou au: _05 65 78 56 39

Maéline HAURET-CLOS
Alternante en communication, développement et événementiel

Comité Départemental Olyvmpique et Sportif Aveyron

05.65.78.56.39

alternantecdos12@gmail.com
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https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDJLKTAvNCgzYLRSNagwNEoyMk8xMzEzT0tKTTE1tzKoSDRJTkwxNEwxNkk0NTNJNvViT07JL1YwNAIALiMReA&q=cdos+12&oq=cdos&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqEggBEC4YQxivARjHARiABBiKBTIOCAAQRRgnGDkYgAQYigUyEggBEC4YQxivARjHARiABBiKBTIGCAIQRRg7MgYIAxBFGDsyDQgEEC4YrwEYxwEYgAQyBwgFEAAYgAQyDQgGEC4YrwEYxwEYgAQyBwgHEAAYgAQyDQgIEC4YrwEYxwEYgATSAQkyMzAyajBqMTWoAgywAgHxBYogAfBLr9AV&sourceid=chrome&ie=UTF-8

PASS SPORT

2025-2026

Comme chaque année, le Pass-Sport revient | Cette année, les clubs,
associations sportives et salles de sports bénéficient d'une aide de 70 €
pour financer les colts d’inscriptions prises entre le 1° Septembre et le 31
décembre 2025.

Ce dispositif sera ouvert aux jeunes:
e De 14 & 17 ans bénéficiaires de I'Allocation de Rentrée Scolaire (ARS)
e En situation de handicap ( 6-9 ans bénéficiaires de I'AEEH et 16-30 ans
bénéficiaires de I'AAH)
e De moins de 18 ans bénéficiaires d’'une bourse attribuée avant le 15
octobre 2025 (Bourse CROUS et Régionale)

LE PASS SPORT
RECONDUIT POUR
LA SAISON 2025-2026"

Profite de 70 €
de réduction immeédiate
sur ton inscription

* Plus d'infos sur pass.sports.gouv.fr
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FETEDU
SPORT

Des milliers d’événements partout en France
pour tester de nouvelles pratiques et vivre le
sport autrement. La Féte du Sport, qui s’est
tenue le 14 septembre 2025 partout en France,
incarne désormais un nouveau rendez-vous
national annuel placé sous le signe de

o I'inclusion, de la convivialité et de la célébration
des valeurs du sport.
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Lancée en marge des célébrations des athlétes francais en septembre 2024,
cette journée puise son énergie dans I'élan populaire et collectif insufflé par les
Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, dont elle marque le premier
anniversaire : un moment symbolique pour prolonger la magie de cet événement
historique.

Cette année, plus de 5 000 événements festifs, gratuits et ouverts a tous ont été
organisés partout sur le territoire entre le 6 et le 21 septembre, pour faire vibrer la
France au rythme du sport, faire découvrir de nouvelles disciplines et encourager
la pratique physique au plus grand nombre. Manifestations de club, forum des
sports ou événement spécifique, dans le département de I'Aveyron 28
manifestations ont été labellisées.



La célébration de la Journée Olympique du
23 juin s’inscrit dans le mouvement national
et international visant & promouvoir les
valeurs de I'Olympisme, l'activité physique
pour tous et la découverte du sport sous
toutes ses formes.

Le CDOS a participé activement a ces
journées a travers 2 manifestations :

e La Journée Olympique du CDOS le
samedi 5 juillet & Baraqueville a permis
au clubs locaux et comités de
promouvoir et d’initier les participants &
leur pratique sportive. Parcours vélo,
handball, badminton, tennis, parcours
de motricité adapté, ateliers sur
I'Olympisme, démonstration d'escrime
ancienne.. autant d'activités qui ont
permis aux pdrticipants de passer une
apres-midi festive et sportive.

e le “festival des sports autrement”
organisé le 22 juin & Vabre par I'UFOLEP
Aveyron et lors duquel le CDOS a mis en
place son jeu de l'oie géant autour des
thématiques : sport, santé et valeurs
olympiques.




CONFERENCE
ASSOCIATIONS
SPORTIVES :
COMMENT ARCHIVER ?

Le 17 juin dernier , le CDOS
proposait, en partenariat avec les
Archives Départementales de
I’Aveyron, une soirée d’information
sur I'archivage dans les
associations.

Aprés une visite commentée de
I'exposition sur le sport en Aveyron,
s'est déroulée une conférence
pour présenter le réle des Archives
Départementales et informer les
participants sur le travail
darchivage & réaliser dans les
associations.

Une soirée riche en information qui
a amené les participants d
réfléchir sur l'intérét de conserver
pour transmettre.




CONFERENCE :
SENSIBILISATION A LA

LUTTE CONTRE LE

HARCELEMENT ET LES
INCIVILITES DANS LE
SPORT

Suite a la convention signée en début d’année avec la Gendarmerie de I'Aveyron, le CDOS a
pris la décision d’organiser une conférence en partenariat avec la Gendarmerie sur le théme
de la sensibilisation & la lutte contre le harcélement et les incivilités dans le sport le 29
septembre & 19h.

Lors de cette soirée, 33 personnes étaient présentes dont Mme CAYLA, maire de Sébazac
Concoures et Mr MAZARS Député de la 1ére circonscription.
Quatre thémes ont été abordés :

e Comprendre les différentes formes de harcélement
¢ Informer les responsables et acteurs du milieu sportif & la prévention, détection et gestion
de ses situations
e Partager les bonnes pratiques et les retours d'expériences de clubs ou d’organisations
ayant mis en place des dispositifs efficaces de luttes
e Renforcer les collaborations avec les institutions et les autorités compétentes pour
ameéliorer la prise en charge des victimes et les sanctions appropriées.
Cette soirée s'est cléturée par un verre de I'amitié, permettant & chacun d'échanger
librement sur le sujet.
Cette convention avec la gendarmerie permettra au CDOS d’organiser d'autres actions
comme cette conférence en leur compagnie.

VOUS ETES VICTIME OU TEMOIN
D'UNE VIOLENCE DANS LE SPORT

g S'interroger,ic'est AGIR.
Ecouter et signaler, c'est REAGIR et METTRE FIN.

( #TousConcernés




AS‘SE!VIBLI'EE
GENERALE

EXTRAORDINAIRE
DU CNOSF

Le lundi 15 septembre 2025, la Maison du Sport Frangais a accueilli 'Assemblée
générale extraordinaire du CNOSF. En ouverture de la réunion statutaire, la Présidente
Amélie Oudéa-Castera a prononcé des mots forts, appelant & « un sport acteur,
fédérateur et militant, qui prend toute sa place dans la société et qui doit étre
considéré d sa juste valeur ».

Parmi les signaux marquants de cette mobilisation, la présence de 11 Présidents de
CROS sur les 13 régions métropolitaines. Cet engagement fidéle et grandissant est &
saluer car il rfésonne comme un soutien clair et massif des territoires & la Présidente
et & son cap : une vision partagée et affichée du sport.
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ASSEMBLEES GENERALES
15 SEPTEMBRE 2025
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Si les structures territoriales déconcentrées n‘ont pas de pouvoir de vote lors de cette
AG, leur engagement actif et leur I€gitimité de terrain sont pleinement reconnus par
la Présidente Oudéa-Castera qui leur a rendu hommage dans sa prise de parole
évoquant des relais essentiels d'un sport qui rassemble, qui unit et agit et qu’il faut
soutenir en réaffirmant sa volonté d’'embarquer tous les acteurs de la famille sportive
et remerciant toute cette dynamique collective. Cela pourrait évoluer...

Un message fort est également adressé au mouvement sportif et & ses milliers de
bénévoles, sans qui cette ambition ne pourrait se concrétiser.



SPORT SANTE

FORMATION PREVENTION ET
SECOURS DU SPORT (PSS1)

ENCADRANTS. ARBITRES.

BENEVOLES . SPORTIFS FORMATION PSSI1

Dans le cadre de linitiative “Tous sportifs,
tous secouristes!”, le Comité Départemental
de la Fédération Frangaise de Sauvetage et
de Secourisme (FFSS) organise une session
de formation “Prévention et Secours du

Fl GESTES DE SECOURS SPECIFIQUES AU MILIEY SPORTIF

et Sport (PsS1)” les :
A, - ouRe 1y, Samedi 15 et Dimanche 16 novembre 2025
OH>17H de 9h al7h

POLE FORMATION
y BEVERAC LE CHATEAU

Péle formation — Séverac le Chateau

Cette formation permet d'acquérir les compétences indispensables pour agir
efficacement en cas d’incident en milieu sportif et pour renforcer la sécurité
des pratiquants.

Elle s‘adresse & I'ensemble des encadrants, éducateurs, arbitres, dirigeants,
bénévoles et sportifs, souhaitant s'impliquer dans la prévention et la gestion
des situations d'urgence.

CONFERENCE “PERINEE ET SPORT” LE 11/ 11/ 2025 5

Le Comité Départemental Olympique et Sportif de  pigq =
I’Aveyron organise une conférence sur le theme s des icmes sspaamentaes e taveyron

25 Av, Victor Hugo, 12000 RODEZ

« Périnée et Sport, parlons sans tabou » le vendredi 14
novembre 2025 a 19h a I'amphithéatre des archives
départementales de I’Aveyron.

Celle-ci sera animée par Christelle HARDY,
professionnelle en Gym Hypopressive.

Lors de cette soirée sont prévus, en plus de la
conférence, un temps d’échange ainsi qu’'un temps
de convivialité afin de permettre a chacun
d'échanger librement sur le sujet. Y
Inscription en scannant le QR code de l'affiche, OU PAr oo el
mail au CDOS. T




